
E-cigaretter och ”vitt snus” 
- vad vet vi om hälsoriskerna? 

Louise Adermark är docent i neurobiologi vid 

Sahlgrenska akademin, Göteborgs universitet. 

Louise forskar om nikotin, med fokus på  

beroendemekanismer och psykisk ohälsa, och 

har skrivit flera rapporter om hälsorisker 

kopplade till användning av e-cigaretter och 

”vitt snus”. Louise kommer att berätta om 

tobaksfria nikotinprodukter, hur de skiljer sig 

från traditionell tobak, och vad vi i dagsläget 

vet om hälsoriskerna. 

Allt fler unga använder e-cigaretter och ”vitt snus”, trots att många är osäkra på vad det egentligen är. För att vuxna ska kunna vägleda 

barn och unga i sin omgivning till att göra konstruktiva val, behövs kunskap om de produkter som barn och unga exponeras för.  

Drogförebyggarna Skaraborg bjuder in till en föreläsning där du som möter barn och unga i din verksamhet har möjlighet att rusta dig 

med kunskap inom aktuellt område.  

När och var?   

Datum: 15 oktober  

Tid: Kl. 13.15-15.30 

Plats: Kulturiet, Skövde Kulturhus 

För vem?  

Föreläsningen riktar sig till dig som inom 

din verksamhet i Skaraborg möter barn 

och unga i mellanstadieålder och uppåt 

eller för dig som i allmänhet önskar 

ökad kunskap om E-cigaretter och ”vitt 

snus”. 

Frågor eller funderingar?  

Hanna Myhrfeldt, 073-342 78 69   

hanna@lansnykterhetsforbundet.nu  

 

Anmäl dig här senast  11 oktober. 

https://www.eventonline.se/anmalan.php?eid=14515&key=573

